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Vastaus valtuustoaloitteeseen omaishoidon tuen neuvottelukunnan
perustamisesta seka omaishoidon strategian laatimisesta Pirkanmaan
hyvinvointialueelle

Keskustan aluevaltuustoryhma ja aloitteen muut allekirjoittajat ovat aluevaltuuston kokouksessa
15.1.2024 § 17 jatténeet valtuustoaloitteen, jossa esitetddn omaishoidon tuen neuvottelukunnan

perustamista sekd omaishoidon strategian laatimista Pirkanmaan hyvinvointialueelle.

Valtuustoaloitteeseen annettiin vastaus aluevaltuuston kokouksessa 17.12.2024 § 135, jolloin
valtuustoaloitevastaus palautettiin takaisin valmisteluun, ilman erillista tarkennus- tai
muutossaatetta. Vastaus valtuustoaloitteeseen on valmisteltu kokonaisuudessaan uudelleen,

silla omaishoidon tuen kehittdmista on merkittavasti lisatty vuoden 2025 aikana.

Omaishoidon tuen kehittaminen Pirkanmaan hyvinvointialueella

Omaishoitoa kehitetaan seka valtakunnallisesti etta paikallisesti Pirkanmaan hyvinvointialueella
useiden kehittdmisohjelmien ja PIRKKO-hankkeen kautta. Pirkanmaan omaishoitajien
terveyden, voimavarojen ja jaksamisen tukemisen PIRKKO-hanke kaynnistyi huhtikuussa 2025.

Lokakuussa 2027 paattyvassa hankkeessa tydskentelee kaksi kokoaikaista tyontekijaa.

PIRKKO-hankkeessa vahvistetaan omaishoitajille ja ammattilaisille kohdennettua viestintaa,
yhteisty6ta kuntien ja jarjestdjen kanssa seka tarjotaan omaishoitajille toimintakykya edistavaa
toimintaa ja vertaistukea. PIRKKO-hanke keskittyy erityisesti omaishoitajuuden
saavutettavuuden parantamiseen, oikea-aikaiseen tukeen seka omaishoitajien jaksamisen
seurantaan. PIRKKO-hankkeessa tehtava kehittamistyd kohdentuu kaikenikaisiin omaishoitajiin
ja -hoidettaviin. Hankkeessa kehitettavilla toimintamalleilla on tarkoitus luoda pysyvia ja

vaikuttavia toimintakéytantdja Pirkanmaan hyvinvointialueelle.
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IKI2035-kehittamisohjelmassa on tavoitteena omais- ja perhehoidon vahvistaminen lukuisilla
erilaisilla toimenpiteilla. My6s VAPA2035-kehittAmisohjelma sisaltdd omaishoitoa tukevia
osatavoitteita, kuten perhehoidon lisaaminen ja perheiden tuen kehittaminen.

Omaishoidon tuen resursointi

Valtuustoaloitteessa esitettiin toive riittdvasta omaishoidon resurssoinnista. Omaishoidon tuki
myonnetaan kaikille myontamisperusteet tayttaneille. Omaishoidon vapaiden kayttoon on
tarjolla monipuolisia vaihtoehtoja. Omaishoidon parissa tydskentelee yli 20 omaishoidon tukea
ohjaavaa tyontekijaa. Heidan lisékseen omaishoidon tuen kehittamisessa tytskentelee talla

hetkella kaksi kokoaikaista tyontekijaa.

Omaishoidon tuen suunnitelmallinen kehittaminen ja yhteistyo

Omaishoidon kehittamisessa hyvinvointialue tekee yhteistyota laajasti eri omaishoidon
toimijoiden kesken (ml. omaishoitojarjestot). Yhtena yhteistydbn muotona ja omaishoitajien
tarpeiden kuulemisen foorumina on aloitettu asiakasraatitoiminta. Asiakasraadissa
omaishoitajilla on mahdollisuus saada ajankohtaisesti tarpeitaan, toiveitaan ja
kehittamisehdotuksiaan esille. Tahan mennessa aiheena on ollut mm. omaishoidon viestinnéan
kehittamisasioita. Omaishoitoon liittyvia teemoja kasitellaan liséksi ikaihmisten ja vammaisten
henkildiden valiokunnassa seké vaikuttamistoimielimissa. Vaikuttamistoimielimille on
esimerkiksi vuoden 2025 aikana esitelty omaishoitajille suunnatun kyselyn tuloksia ja pyydetty
kommentteja lakisdateisten vapaiden jarjestamistavoista.

Omaishoitoa kehitetaan talla hetkella monipuolisesti eri ohjelmien kautta (mm. PIRKKO-hanke,
IKI2035- ja VAPA2035-kehittamisohjelmat). Kehittdmisohjelmat ja hankkeet sisaltavat laajan
maaran kehittdmistoimenpiteitd, joilla vahvistetaan omaishoitoa, palveluiden vastaamista
omaishoitoperheiden tarpeisiin seka tuetaan omaishoitajien terveyttd, voimavaroja ja

jaksamista.

Johtopaatokset

Aloitteessa esiin nostettu omaishoidon neuvottelukunnan perustaminen seké erillisen

omaishoidon strategian laatiminen osoittavat tarkeda kiinnostusta omaishoidon kehittamiseen.

Hyvinvointialueella omaishoidon kehittamisty6ta toteutetaan parhaillaan seké kansallisten

linjausten mukaisesti etta hyvinvointialueen kehittamisohjelmissa ja hankkeissa (IK12035- ja
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VAPA2035-kehittamisohjelmat seka PIRKKO-hanke). Arvioinnin perusteella neuvottelukunnan
perustaminen ja erillisen strategian laatiminen nayttaytyvat osin paallekkaisina jo olemassa
olevien kehittamisohjelmien ja -hankkeiden kanssa. Lisdksi neuvottelukunnan perustaminen
edellyttaisi erillisia taloudellisia ja henkilostoresursseja. Hyvinvointialue jatkaa omaishoidon

kehittamista hyddyntden olemassa olevia rakenteita ja yhteistydmuotoja.
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